SCHEDA SEDE/PROGETTO “TIME TO CARE” 2020


Scheda progetto

A. RETE ASSOCIATIVA 
Nome della rete associativa ARCI APS

A. COMITATO/CIRCOLO/ASSOCIAZIONE ARCI 
	Nome
	CIRCOLO ARCI KHORAKHANE’

	Email
	superpresi@gmail.com

	PEC (se attivata)
	arcikhorakhane@pec.it

	Sito internet (se presente) e/o pagina facebook o simili
	www.facebook.com/circoloarci.khorakhane




A. LUOGO DI SVOLGIMENTO DEL PROGETTO
Via Ugo Bassi, n.  62	
Comune Grosseto        
PR GR   
CAP 58100

B. CARATTERISTICHE DEL PROGETTO

1. Settore ed area di intervento del progetto 
	
	1 servizi di assistenza a domicilio e/o a distanza dei giovani nei confronti degli anziani 


	
	2 attività di “welfare leggero” (quali disbrigo di piccole faccende per persone anziane o bisognose: consegna di spesa, acquisto farmaci, contatti con i medici di base, pagamento bollette, consegne a domicilio di diversi beni, libri, giornali, pasti preparati o altri beni di necessità, ecc.).


	
	3 assistenza da remoto, anche mediante contatti telefonici dedicati all’ascolto e al conforto di chi è solo, o servizi informativi per gli anziani, anche online.





C. CONTESTO SPECIFICO DEL PROGETTO 
1. Breve descrizione del contesto sociale in cui si realizza il progetto  
2. Il progetto intende operare nel contesto della Provincia di Grosseto che con i suoi 28 comuni, è la più vasta della Toscana e per numero di abitanti (220.000 persone) una delle province italiane con la più bassa densità abitativa. Il processo di invecchiamento è particolarmente  accentuato  per  la  duplice  azione  di  una  natalità  molto bassa e un costante prolungamento della speranza di vita alla nascita. Gli ultra-sessantacinquenni sono 60.790, pari al  27,4%  della popolazione totale.

3. Destinatari del progetto  
Circa 250 cittadini over 65 destinatari dei servizi di sportello
la cittadinanza tutta, destinataria delle attività degli sportelli di cittadinanza.

4. Descrizione delle attività 

[bookmark: _GoBack]Il progetto mira ad arricchire le attività di Portineria Sociale di Quartiere svolte dal Circolo Arci Khorakhanè, per attivare un punto  di raccolta e consegna di generi alimentari (Emporio Sociale) a persone in stato di necessità, sia con spesa gratuita presso l’Emporio, sia con consegna a domicilio di spese per anziani e persone a ridotta mobilità; accompagnamento alla spesa; consegna ricette mediche o farmaci; distribuzione di pacchi dono alimentari; distribuzione di buoni pranzo-cena in mense popolari; creazione di occasioni di scambio intergenerazionale attraverso attività di cucina, attività manuali e di hobbistica varia anche in chiave interculturale; organizzazione di giochi sociali, circoli di lettura, laboratori artistici e teatrali; organizzazione di passeggiate cittadine e su itinerari di interesse culturale, artistico e ambientale.

5. Eventuali partner 
	Circolo Arci Khorakhanè, Arci Grosseto, i partner del progetto Portineria Sociale di Quartiere (AUSER, ASSOCIAZIONE LIBERI DAL FUMO, ASS. PERLE ONLUS, ACAT HUDOLIN, LA MARTINELLA, COESO SDS AREA GROSSETANA, ASL-DSM); tutti gli aderenti alla RAG (15 associazioni locali), i partner che stanno elaborando il progetto Emporio Sociale (COOP USCITA DI SICUREZZA, LEGA COOP, CASAPA, UNICOOP TOSCANA).



D. FORMAZIONE DEI GIOVANI (attività, sicurezza, …)

1. Sede di realizzazione La formazione sarà realizzata tramite piattaforma gotomeeting. 

2. Argomenti della formazione 
Sicurezza sul lavoro: corso base di sicurezza con elementi di prevenzione della diffusione del covid-19; Associazionismo e civismo: attivarsi nel contesto della promozione sociale; L’età come variabile per capire la società: approfondimento sulla struttura sociale italiana; Rapportarsi in una dinamica intergenerazionale: strumenti per rapportarsi in modo proficuo con l’utenza del progetto; Effetti psico-sociali del covid: incontro di psicologia sociale; Valorizzare le proprie competenze.  


