SCHEDA SEDE/PROGETTO “TIME TO CARE” 2020

Scheda progetto
A. RETE ASSOCIATIVA 
Nome della rete associativa ARCI APS

· COMITATO/CIRCOLO/ASSOCIAZIONE ARCI 

	Nome
	Arci Comitato Pisa

	Email
	arcipisa@gmail.com

	PEC (se attivata)
	arcipisa@pec.it

	Sito internet (se presente) e/o pagina facebooko simili
	www.arcipisa.it
Facebook/Instagram: Arci Pisa


A. LUOGO DI SVOLGIMENTO DEL PROGETTO

Via Livornese, n. 701 


Comune Pisa        

PR PI   

CAP 56126
B. CARATTERISTICHE DEL PROGETTO

1. Settore ed area di intervento del progetto 

	
	1 servizi di assistenza a domicilio e/o a distanza dei giovani nei confronti degli anziani 


	
	2 attività di “welfare leggero” (quali disbrigo di piccole faccende per persone anziane o bisognose: consegna di spesa, acquisto farmaci, contatti con i medici di base, pagamento bollette, consegne a domicilio di diversi beni, libri, giornali, pasti preparati o altri beni di necessità, ecc.).




assistenza da remoto, anche mediante contatti telefonici dedicati all’ascolto e al conforto di chi è solo, o servizi informativi per gli anziani, anche online.

	
	


C. CONTESTO SPECIFICO DEL PROGETTO 

1. Breve descrizione del contesto sociale in cui si realizza il progetto 
L’emergenza sanitaria ci ha spinto a modificare le nostre abitudini, la vita sociale si è trasferita dal piano reale a quello virtuale e ciò ha fatto emergere il gap da digital divide sia dal punto di vista generazionale, sia trasversale rispetto alle condizioni socioeconomiche. Da qui nasce l’esigenza di mettere in connessione le diverse fasce generazionali, entrambe a rischio di marginalità sociale e frutto di una società digitalmente connessa, ma socialmente sconnessa.
2. Destinatari del progetto  

Anziani a rischio esclusione sociale che in prima persona vivono il digital divide.
Giovani iperconnessi spesso scollegati dal piano della realtà e giovani che non hanno a disposizione gli strumenti digitali: entrambi a rischio di isolamento sociale.

3. Descrizione delle attività 

Le attività programmate hanno lo scopo di ridurre il digital divide, costruire connessioni intergenerazionali, rafforzare la memoria storica, ridurre l’isolamento sociale con l’obiettivo di ritornare a rivivere i luoghi fisici e la quotidianità seppure in maniera differente. Saranno realizzate attività di alfabetizzazione informatica (come fare la spesa online, pagare un bollettino, accedere al portale INPS, accedere ai servizi sanitari e servizi pubblici generali); informatica per il tempo libero (dallo sviluppo degli hobby ai giochi di logica e di abilità per il rafforzamento della memoria); caffè intergenerazionale per condividere esperienze e creare legami; telefono amico per farsi compagnia tra anziani e giovani al telefono; passeggiate e memoria storica: camminare per la città, riscoprire gli aneddoti e le storie di Pisa; share musicale: condividere la musica legata alla propria epoca giovanile, raccontare i ricordi e le esperienze collegate alle canzoni della propria vita.
4. Eventuali partner 
Arci Pisa e Circolo Arci Curiel La Vettola;  Auser; Caritas; Rete degli Studenti Medi; Spi-Cgil; Provincia di Pisa.
D. FORMAZIONE DEI GIOVANI (attività, sicurezza, …)

1. Sede di realizzazione La formazione sarà realizzata tramite piattaforma gotomeeting. 
2. Argomenti della formazione 

Sicurezza sul lavoro: corso base di sicurezza con elementi di prevenzione della diffusione del covid-19; Associazionismo e civismo: attivarsi nel contesto della promozione sociale; L’età come variabile per capire la società: approfondimento sulla struttura sociale italiana; Rapportarsi in una dinamica intergenerazionale: strumenti per rapportarsi in modo proficuo con l’utenza del progetto; Effetti psico-sociali del covid: incontro di psicologia sociale; Valorizzare le proprie competenze.  

